
  

    

    
    
    

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ –  ΕΥΑ ΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ 
ΤΟΠΙΚΗΣ ΚΟΙΝΩΝ ΙΑΣ 

 
Στόχοι 

o Να γίνουν οι μαθητές φορείς μηνυμάτων για την προστασία του περιβάλλοντος στην τοπική τους 
κοινωνία. 

o Να εκφραστούν καλλιτεχνικά. 

o Να νιώσουν υπεύθυνοι και ότι αποτελούν μέρος ενός ευρύτερου συνόλου που αγωνίζεται για έναν καλό 
σκοπό. 

 
 

ΤΟ ΗΞΕΡΕΣ; 
Οι μαθητικές περιβαλλοντικές δράσεις μπορούν να  συμβάλλουν  

στην ευαισθητοποίησηευαισθητοποίησηευαισθητοποίησηευαισθητοποίηση της τοπικής κοινωνίας  

 
 
Λίγα λόγια για τον Εκπαιδευτικό 
 

Η ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των τοπικών κοινωνιών σε θέματα προστασίας του θαλάσσιου 
περιβάλλοντος, μπορεί να επηρεάσει θετικά νοοτροπίες και στάσεις του ευρύτερου συνόλου και να οδηγήσει 
στην ανάληψη πρωτοβουλιών για την προστασία του. 
 
Έρευνα που πραγματοποιήθηκε μεταξύ των μαθητών που επισκέφτηκαν τις περιβαλλοντικές Εκθέσεις της 
HELMEPA έδειξαν ότι οι ηλικίες 5-13 ετών είναι το πιο δεκτικό τμήμα της νεολαίας σε περιβαλλοντικά 
μηνύματα. Με τον ενθουσιασμό και τον αυθορμητισμό τους, τα παιδιά αυτής της ηλικίας είναι οι πιο 
κατάλληλοι φορείς μετάδοσης του μηνύματος για περιβαλλοντικά υπεύθυνη συμπεριφορά απ’ όλους: παιδιά, 
ενήλικες και τοπικούς φορείς, δημόσιους και ιδιωτικούς.   
 
Οι ακόλουθες δύο προτεινόμενες δραστηριότητες είναι απλώς ενδεικτικές και φυσικά μπορείτε να 
χρησιμοποιήσετε όποιον τρόπο εσείς νομίζετε καλύτερο για να συμβάλλετε στην περιβαλλοντική ενημέρωση 
και ευαισθητοποίηση της τοπικής σας κοινωνίας. 

 

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΘΑΛΑΣΣΙΟΥ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 



Χρήσιµα links 

» https://www.youtube.com/watch?v=gpajVe1ssNg 
» https://www.youtube.com/watch?v=iHi_1ehyf_I 
» https://www.youtube.com/watch?v=yYr6U3bPQYg 

 
∆ραστηριότητες 
 

ΔραστηριότΔραστηριότΔραστηριότΔραστηριότητα ητα ητα ητα 1111        (βαθμός δυσκολίας 1)    
 

� Κάθε χρόνο την άνοιξη, στο πλαίσιο της θερινής εκστρατείας ενημέρωσης κοινού για την 
προστασία ακτών και θαλασσών από τη ρύπανση, η HELMEPA διανέμει στους τηλεοπτικούς 
σταθμούς της χώρας το τηλεοπτικό σποτ με θέμα: «Όχι Σκουπίδια, Όχι Πλαστικά σε Θάλασσες και 
Ακτές» (https://www.youtube.com/watch?v=gpajVe1ssNg)  και μοιράζει την αφίσα του Γλάρου σε 
όσους ενδιαφέρονται να ενημερώσουν την τοπική τους κοινωνία για την προστασία τους. 

� Επικοινωνήστε με τη Παιδική HELMEPA (τηλ.: 2109343088, e-mail: 
helmepajunior@helmepajunior.gr) αν θέλετε να στείλουμε και σε εσάς μικρό αριθμό αφισών με 
το   γνωστό σε όλους «Γλάρο» της HELMEPA για να τις τοποθετήσετε σε εμφανή σημεία στην 
περιοχή σας. Τα σημεία που θα τοποθετηθούν οι αφίσες μπορεί να είναι καταστήματα, γραφεία ή 
δημόσιες υπηρεσίες, αλλά πάντα θα πρέπει να γίνεται ύστερα από συνεννόηση με τους ιδιοκτήτες ή 
τους υπεύθυνους των κτιρίων.  

� Εναλλακτικά, φτιάξτε και μοιράστε τη δική σας αφίσα ή ζωγραφίστε τις ασπρόμαυρες αφίσες που 
προτείνει το πρόγραμμα και προσθέστε το δικό σας σύνθημα. 

 
Δραστηριότητα Δραστηριότητα Δραστηριότητα Δραστηριότητα 2222  (βαθμός δυσκολίας 2) 

 
� Γιορτάστε μία Παγκόσμια Ημέρα ή Εβδομάδα σχετική με την προστασία του θαλάσσιου κόσμου με 

ένα μήνυμα σας (π.χ. ποίημα, τραγούδι ή ζωγραφιά με σχετικό σύνθημα) που θα ευαισθητοποιήσει 
τους συντοπίτες σας. Ενδεικτικές μέρες που μπορείτε να γιορτάσετε: 

- 21-29/11: Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Μείωσης Απορριμμάτων 

- 5/12: Παγκόσμια Ημέρα Εδάδους 

- 11/12: Διεθνής Ημέρα Βουνών 

- 2/2: Παγκόσμια Ημέρα Υγροτόπων 

- 27/2: Παγκόσμια Ημέρα Πολικής Αρκούδας 

- 3/3: Παγκόσμια Ημέρα Άγριας Ζωής 

- 21/3: Διεθνής Ημέρα Δασών 

- 22/3: Παγκόσμια Ημέρα για το Νερό 

- 22/4: Ημέρα της Γης 

- 25/4: Παγκόσμια Ημέρα Πιγκουίνων 

- 2/5: Παγκόσμια Ημέρα Τόνου 

- 11/5: Διεθνής Ημέρα Αποδημητικών Πτηνών 

- 20/5: Παγκόσμια Ημέρα Μέλισσας 

- 22/5: Διεθνής Ημέρα Βιοποικιλότητας 

- 5/6: Παγκόσμια Ημέρα Περιβάλλοντος 

- 8/6: Παγκόσμια Ημέρα Ωκεανών 

- 16/6: Παγκόσμια Ημέρα Θαλάσσιας Χελώνας 

https://www.youtube.com/watch?v=gpajVe1ssNg


 

Αξιολόγηση 
 

Με συζήτηση μεταξύ μαθητών και Εκπαιδευτικού πριν και μετά την πραγματοποίηση των δράσεων. Τι 
γνώριζαν οι μαθητές για το συγκεκριμένο θέμα πριν και τι αποκόμισαν; Tι βρήκαν περισσότερο και 
λιγότερο ενδιαφέρον; Επιτεύχθηκαν οι στόχοι που τέθηκαν; 


