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Σελίδα 19








Χτυπάς διστακτικά το κουδούνι και περιμένεις. Σου ανοίγει η μητέρα του. Το σπίτι του είναι σχετικά ακατάστατο και σε οδηγεί στο δωμάτιό του. Ο Δημήτρης έχει αρκετά σπασίματα και τα πόδια του είναι στο γύψο. Σε βλέπει έκπληκτος:


-Περαστικά Δημήτρη, του λες και του εξηγείς γιατί είσαι εκεί.


Το κλίμα ζεσταίνεται και του λες ότι είναι μια καλή ευκαιρία να γνωριστείτε καλύτερα και να λύσετε τις μεταξύ σας διαφορές. Συμφιλιώνεστε και είσαι ο πρώτος που υπογράφει στο γύψο του ποδιού του.


    


ΤΕΛΟΣ 
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Σελίδα 18











Η δασκάλα προσπαθεί να καταλάβει για ποιο λόγο ο Δημήτρης αντιδρά πάντα τόσο βίαια και όσο εξελίσσεται η συζήτηση βλέπεις έναν Δημήτρη αλλιώτικο. Δεν είναι ο θαρραλέος και σκληρός Δημήτρης, αλλά ένας Δημήτρης με πολλά ψυχολογικά και οικογενειακά προβλήματα. Θυμάσαι αυτό που σου λέει συνέχεια η μητέρα σου: «Οι άνθρωποι που ασκούν βία, συχνά δεν ξέρουν άλλον τρόπο να επικοινωνήσουν. Συχνά η βία είναι μια κραυγή που κρύβει πόνο». 


Η δασκάλα ξεκαθαρίζει στον Δημήτρη ότι δε θα ανεχθεί βίαιες συμπεριφορές στο σχολείο ούτε εκφοβισμούς, απειλές και κλοπές. Του λέει ότι δε θα ανεχθεί να επαναληφθούν παρόμοια φαινόμενα. 


Αποφασίζεις να ζητήσεις συγγνώμη από τον Δημήτρη αν και πιστεύεις ότι δεν ευθύνεσαι για κάτι.


-Θέλω, του λες, να σου ζητήσω συγγνώμη αλλά δε δικαιολογείται η αντίδρασή σου. Νομίζω ότι μπορούμε να κάνουμε μια νέα αρχή. Τόσα χρόνια στο ίδιο σχολείο και ούτε καλημέρα δε λέγαμε!


Δίνετε τα χέρια.





ΤΕΛΟΣ





Σελίδα 1








Η ιστορία του Μιχάλη





Ο Μιχάλης είναι μαθητής της έκτης τάξης και αντιμετωπίζει προβλήματα με ένα συμμαθητή του, τον Δημήτρη.


Η ιστορία θα σου δείξει μερικές από τις επιλογές που έχουν τα δύο παιδιά για να διαχειριστούν τη μεταξύ τους σύγκρουση.


Στο τέλος των περισσότερων σελίδων σου δίνεται η επιλογή για το τι πρόκειται να κάνει ο Μιχάλης. Κάθε επιλογή σε πάει σε διαφορετική σελίδα. Αποφάσισε ποια επιλογή είναι καλύτερη για το φίλο μας. Αφού αποφασίσεις πήγαινε στην ανάλογη σελίδα.


Θα καταφέρει ο Μιχάλης να κάνει την καλύτερη επιλογή; Τι συνέπειες θα έχουν οι επιλογές του στη σχολική του ζωή και στις σχέσεις του με τον Δημήτρη, τους συμμαθητές του, τη δασκάλα του και την οικογένειά του;


Θα μπορέσεις να κάνεις τις σωστές επιλογές ώστε η διαφορά του με το Δημήτρη να επιλυθεί χωρίς άσκηση βίας;


Όταν φτάσεις σε κάποιο τέλος, σύγκρινε την ιστορία που διαμόρφωσες με τις επιλογές σου, με αυτή των συμμαθητών σου, που έφτασαν σε ένα διαφορετικό τέλος. Μπορείς να ξαναδιαβάσεις την ιστορία ακολουθώντας άλλη πορεία.








Σελίδα 2








Είσαι μαθητής της έκτης δημοτικού. Το όνομά σου είναι Μιχάλης. Η σημερινή σου μέρα στο σχολείο δεν ήταν από τις καλύτερες. Στο πρώτο διάλειμμα κατέβηκες βιαστικός τις σκάλες και έπεσες κατά λάθος στον Δημήτρη, τον «σκληρό» του σχολείου. Ο Δημήτρης είναι μαθητής του άλλου τμήματος της έκτης τάξης και με την παρέα του, 3 αγόρια της έκτης, είναι ο φόβος και ο τρόμος του σχολείου. Χτυπάνε τα μικρότερα παιδιά στο κυλικείο για να πάρουν τη θέση τους στη σειρά, βρίζουν τα κορίτσια των μεγάλων τάξεων, στριμώχνουν μαθητές στις τουαλέτες για να τους πάρουν λεφτά και άλλα τέτοια. 


Του εξηγείς ότι δεν τον έριξες επίτηδες αλλά αυτός δεν ακούει τίποτε.


-Θα μου το πληρώσεις κοντοπίθαρε, σου λέει και φεύγει βρίζοντας.


Στο τραπέζι δεν έχεις όρεξη για φαγητό. Θυμάσαι ότι φεύγοντας από το σχολείο, ο Δημήτρης και η παρέα του κάθονταν αριστερά και δεξιά της εξώπορτας της αυλής και όταν πέρασες σου έκλεισαν το δρόμο.


Η μητέρα σου διακόπτει τις σκέψεις σου:


-Τι έχεις Μιχάλη; Σε ρωτάει. 








Αποφασίζεις να της μιλήσεις , πήγαινε σελίδα 3


Αποφασίζεις να μην της μιλήσεις, πήγαινε σελίδα 4








Σελίδα 17








Σε μια άδεια αίθουσα, η δασκάλα σου οργανώνει μια συνάντηση με το Δημήτρη. Κάθεται ανάμεσά σας. Ο Δημήτρης είναι εκνευρισμένος με την έκβαση που πήρε η υπόθεση αλλά δεν μπορεί να κάνει αλλιώς. 


-Δημήτρη μπορείς να μας πεις, ποιο πρόβλημα έχεις με το Μιχάλη;


-Νομίζω ότι με έσπρωξε επίτηδες όταν κατέβαινε από τις σκάλες για να με γελοιοποιήσει. 


-Γιατί να το κάνω αυτό; Έχουμε προηγούμενα; 


-Κάνατε ποτέ παρέα εσείς οι δυο, συμπληρώνει η δασκάλα σου, ή μαλώσατε ποτέ για κάτι;


-Δεν ξέρω, εγώ έτσι νόμισα, απαντά ο Δημήτρης.


-Εγώ ήθελα να πω στο Δημήτρη, ότι όλα έγιναν κατά λάθος. Δεν είχα πρόθεση να τον γελοιοποιήσω αλλά από την άλλη δε μου αρέσει να μου φέρονται βίαια. 





Πήγαινε  σελίδα 18
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Σελίδα 16











Την επόμενη μέρα στο σχολείο είναι όλοι ανάστατοι. Ο Δημήτρης χτύπησε το προηγούμενο απόγευμα κάνοντας κόντρες με μεγαλύτερα παιδιά του Γυμνασίου και του Λυκείου. Είναι στο νοσοκομείο και θα λείψει κανένα μήνα από το σχολείο.


Οι φίλοι σου είναι ανακουφισμένοι αλλά εσύ είσαι μαγκωμένος. Κάτι μέσα σου δε σε αφήνεις να χαρείς. Στο διάλειμμα η δασκάλα σου ζητάει να μιλήσετε. 


-Έχω μια ιδέα, σου λέει. Τι θα έλεγες, όσο καιρό ο Δημήτρης αναρρώνει στο σπίτι, να του πήγαινες τα μαθήματά του; Χρειάζεται έναν καλό μαθητή και είναι μια καλή ευκαιρία να λυθεί η μεταξύ σας παρεξήγηση.








Δέχεσαι και πηγαίνεις σελίδα 19
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Σελίδα 3








Περιγράφεις στη μητέρα σου αναλυτικά τα περιστατικά που έγιναν στο σχολείο.


-Είμαι σίγουρη, σου λέει, ότι δεν είχες κακή πρόθεση.


-Έτσι είναι, αλλά ο Δημήτρης και η παρέα του δεν παίρνουν από λόγια.


-Δεν μπορεί. Νομίζω ότι αν του εξηγήσεις τις προθέσεις σου, το περιστατικό θα λήξει εκεί.


-Άσε με, θα το σκεφτώ.


-Γι’ αυτό ήσουν κακόκεφος στο τραπέζι; Φοβήθηκες επειδή σε απείλησε;


-Αν τους γνώριζες καλύτερα κι εσύ θα φοβόσουν.


-Θυμάμαι, λέει ο πατέρας σου μπαίνοντας στη συζήτηση, όταν άλλαξα σχολείο, κάπου στη μέση του δημοτικού, πέρασα δύσκολες ώρες με δύο συμμαθητές μου.


-Και τι έκανες;


-Τους πλάκωσα στο ξύλο με δύο, τρεις φίλους μου και ησύχασα. 


-Μη λες τέτοια πράγματα στο παιδί. Η βία δεν αντιμετωπίζεται με βία. Άλλωστε δεν τον χτύπησε κανείς για να αναγκαστεί να αμυνθεί.


Σκέφτεσαι όλα αυτά που σου είπαν οι γονείς σου. 








Αποφασίζεις να μιλήσεις στο Δημήτρη, πήγαινε σελίδα 5


Αποφασίζεις να μη μιλήσεις στο Δημήτρη, πήγαινε σελίδα 6








Σελίδα 4








-Δεν έχω τίποτε, απλώς κουράστηκα στη γυμναστική και δεν έχω όρεξη, της λες χωρίς να την κοιτάξεις στα μάτια.


-Είσαι σίγουρος;


-Μη με σκας! Σου είπα δεν έχω όρεξη για συζήτηση.


Σηκώνεσαι από το τραπέζι, αφήνοντας πίσω έκπληκτους τους γονείς σου και απομονώνεσαι στο δωμάτιό σου. Σκέφτεσαι πώς θα αντιμετωπίσεις το πρόβλημα. Φοβάσαι ότι την επόμενη μέρα στο σχολείο, θα σε περιμένουν ο Δημήτρης και η παρέα του. 











Αποφασίζεις να ζητήσεις τη βοήθεια του καλύτερού σου φίλου, πήγαινε σελίδα 7


Αποφασίζεις να το αντιμετωπίσεις μόνος σου, πήγαινε σελίδα 5


Αποφασίζεις να μην κάνεις τίποτε, πήγαινε σελίδα 11





                          �





Σελίδα 15











-Δεν είμαι μόνος μου, του λες και του δείχνεις τους φίλους σου. Από εδώ και πέρα, αν μας ξαναενοχλήσεις θα αμυνθούμε.


Ο Δημήτρης γελάει ειρωνικά αλλά προβληματίζεται από τον αριθμό των φίλων σου.


-Δε θα περάσει έτσι αυτό, σου λέει και φεύγει εκνευρισμένος.


Η έκβαση της «μάχης» σε ικανοποιεί και οι επόμενες μέρες κυλούν ήσυχα. Ένα μεσημέρι όμως η παρέα του σε περιμένει στην εξώπορτα της αυλής. Οι δικοί σου είναι κοντά σου. Τα περισσότερα παιδιά έχουν σχολάσει και ο καυγάς αρχίζει. Πέφτει ξύλο και από τις δύο πλευρές ώσπου βγαίνουν δύο τρεις δάσκαλοι και σας χωρίζουν. 








Πηγαίνεις σελίδα 16


               �





Σελίδα 14











Ο διευθυντής εκνευρισμένος σας λέει ότι δε θα ανεχτεί φαινόμενα βίας στο σχολείο. Τιμωρήστε και οι δύο με εθελοντική εργασία στην αυλή και ενημερώνονται οι γονείς σας. Ο διευθυντής σου λέει ότι δεν περίμενε από σένα τέτοια συμπεριφορά. Απογοητευμένος βγαίνεις από το γραφείο του  και σκέφτεσαι τον εξάψαλμο που θα ακούσεις στο σπίτι. 








Πηγαίνεις σελίδα 13
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Σελίδα 5











Το επόμενο πρωί στην είσοδο του σχολείου δε σε περιμένει κανένας. Στις γραμμές την ώρα της προσευχής, παρακολουθείς με την άκρη του ματιού σου τον Δημήτρη και την παρέα του. Δεν σε κοιτάζουν και φαίνονται ήρεμοι.


-Ωραία, σκέφτεσαι, μάλλον έληξε το θέμα. Δε θα χρειαστεί να του μιλήσω.


Στο πρώτο διάλειμμα, οι ελπίδες σου διαψεύδονται. Στη σκάλα, εκεί ακριβώς που έγινε το ατύχημα την προηγούμενη μέρα, η γνωστή παρέα σε περιμένει με απειλητικές διαθέσεις. Παίρνεις θάρρος, αναπνέεις δυο τρεις φορές βαθιά και πηγαίνεις προς το μέρος τους.


-Δημήτρη, θέλω να σου μιλήσω, του λες. Νομίζω ότι χθες με παρεξήγησες.


-Δε μου αρέσει να με ξεφτιλίζουν και εσύ με γελοιοποίησες χθες. 


-Αυτό ήθελα να σου εξηγήσω. Γλίστρησα και έπεσα πάνω σου. Γιατί να θέλω να σε γελοιοποιήσω; Δε γνωριζόμαστε ούτε κάνουμε παρέα. Δε μου αρέσει να ενοχλώ τους άλλους ούτε μου αρέσει να με ενοχλούν. Θα ήθελα να δώσουμε τα χέρια και το θέμα να λήξει εδώ. Συγγνώμη αν σε έφερα σε δύσκολη θέση μπροστά σε άλλους συμμαθητές μας. 


Ο Δημήτρης σε κοιτάζει έκπληκτος για το θάρρος σου.


-Τελικά δεν είσαι τόσο φυτούκλα όσο φαίνεσαι. ΟΚ το ξεχνάμε το θέμα.


Δίνετε τα χέρια και η υπόθεση τελειώνει εκεί.





ΤΕΛΟΣ








Σελίδα 6











Παίρνεις τηλέφωνο στον Νίκο, τον καλύτερό σου φίλο και του εξηγείς τι έγινε στο σχολείο. Είχε και εκείνος μια δυσάρεστη εμπειρία με την παρέα του Δημήτρη.


-Μόνο αν μαζευτούμε πολλοί, θα μπορέσουμε να τους αντιμετωπίσουμε, προτείνει και τα τηλέφωνα ανάβουν.


Το επόμενο πρωί πηγαίνεις στο σχολείο με τον Νίκο και έναν ακόμη συμμαθητή σου. Στην πόρτα της αυλής, ο Δημήτρης μιλάει συνωμοτικά με τους φίλους του και κοιτάζει προς το μέρος σου. Εσύ κάνεις πως δεν τον βλέπεις και φροντίζεις να μη μείνεις μόνος σου.


Στο διάλειμμα βγαίνεις πρώτος για να πάρεις σειρά και να αγοράσεις κάτι από το κυλικείο πριν βγει ο «εχθρός». Έκπληκτος βλέπεις ότι ο Δημήτρης βρίσκεται μπροστά μπροστά στην ουρά και διαπληκτίζεται με μικρότερα παιδιά για τη σειρά.








Αποφασίζεις να μην αγοράσεις από το κυλικείο και φεύγεις, πηγαίνεις σελίδα 11


Αποφασίζεις να μείνεις και να περιμένεις τη σειρά σου, πηγαίνεις σελίδα 7








Σελίδα 13











Όταν γυρίζεις στο σπίτι, οι γονείς σου είναι ανάστατοι. 


-Γιατί δεν μας μίλησες, σου λέει η μητέρα σου.


-Αν σε πειράξει ξανά, προσθέτει ο πατέρας σου, θα έρθω στο σχολείο και θα τον κάνω τόπι στο ξύλο, σου λέει και έχεις ήδη μετανιώσει που μίλησες στη δασκάλα σου. 


Μιλάς με τους γονείς σου και η μητέρα σου προτείνει να τηλεφωνήσει στην οικογένεια του Δημήτρη. Συμφωνείς και η μητέρα σου αναλαμβάνει την επικοινωνία. Σου λέει να ασχοληθείς με τα μαθήματά σου και αυτή θα αναλάβει να μάθει περισσότερα πράγματα για τον Δημήτρη και την οικογένειά του. 


Το βράδυ η μητέρα σου μπαίνει στο δωμάτιό σου την ώρα που διαβάζεις. Κάνετε μια συζήτηση για την επιθετικότητα και τις αιτίες της. Μιλάτε πιο συγκεκριμένα για την περίπτωση του Δημήτρη και προσπαθείτε να κατανοήσετε και να εξηγήσετε τη συμπεριφορά του. Η μητέρα σου πιστεύει ότι πολλές φορές τα παιδιά που ασκούν βία δεν έχουν άλλο τρόπο να επικοινωνήσουν. Ζητάει τη γνώμη σου για όλα αυτά. Σκέφτεστε μαζί διάφορες λύσεις. «Τι σκέφτεσαι να κάνεις», σε ρωτάει στο τέλος. «Νομίζω», της λες, «ότι θα μιλήσω με τον Δημήτρη. Ίσως ζητήσω και τη βοήθεια της δασκάλας μου».

















Αποφασίζεις να μιλήσεις στον Δημήτρη, πηγαίνεις σελίδα 5








Σελίδα 12











Το απόγευμα κανονίζεις συνάντηση με τους φίλους σου μετά το φροντιστήριο. Συζητάτε για τα προβλήματα που αντιμετωπίζουν όλοι με την παρέα του Δημήτρη και αποφασίζετε να τον αντιμετωπίσετε. Μόνο λύση είναι να σας φοβηθεί αυτός και αυτό μπορεί να γίνει μόνο αν είστε περισσότεροι. Σε λίγες μέρες οι συνεννοήσεις γίνονται και η ομάδα σας μεγαλώνει. Τώρα μπορείτε να τον αντιμετωπίσετε. Μετά από μια βδομάδα πηγαίνεις στην ουρά του κυλικείου μαζί με τους φίλους σου. Φροντίζεις να είναι ο Δημήτρης εκεί. Έρχεται προς το μέρος σου και σκέφτεσαι ότι θα προσπαθήσει να σου ξαναπάρει το χαρτζιλίκι. Αυτή τη φορά του ετοιμάζεις έκπληξη. 








Πηγαίνεις σελίδα 15


 


                                   �





Σελίδα 7








-Δε θα τολμήσουν, σκέφτεσαι, να με πειράξουν μπροστά σε τόσα παιδιά και κάθεσαι στην ουρά για το κυλικείο.


Ο Δημήτρης σε βλέπει και έρχεται προς το μέρος σου.


-Μη νομίζεις ότι ξέχασα το σπρώξιμο στη σκάλα, σου λέει και σε σπρώχνει με το χέρι του.


-Σου είπα ότι δεν το ήθελα.


-Αν δε θες να σε μαυρίσω στο ξύλο, δώσε μου ό,τι έχεις στις τσέπες σου και δίνε του. Ευκαιρία να κάνεις δίαιτα σήμερα.











Του δίνεις τα χρήματα και φεύγεις, πήγαινε σελίδα 8


Του δίνεις τα χρήματα και ενημερώνεις το δάσκαλό σου, πήγαινε σελίδα 9


Δεν του δίνεις τα χρήματα, πηγαίνεις σελίδα 10





                �





Σελίδα 8








Τα πόδια σου τρέμουν, αλλά τουλάχιστον γλίτωσες το ξύλο. Τις επόμενες μέρες θα κανονίσεις με τη μητέρα σου να παίρνεις έτοιμα σάντουιτς από το σπίτι. Πρέπει όμως κάτι να κάνεις. Στο μάθημα είσαι αφηρημένος και σκέφτεσαι λύσεις. Δε θες να μιλήσεις στους γονείς σου γιατί φοβάσαι ότι θα έρθουν στο σχολείο και θα τα κάνουν χειρότερα. Αν το πεις στο δάσκαλό σου και τιμωρηθεί ο Δημήτρης, θα θυμώσει και αυτό θα σημαίνει εκδίκηση. Μια λύση υπάρχει. Να οργανωθείς με τους φίλους σου και να τον αντιμετωπίσεις. 





Πήγαινε σελίδα 12
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Σελίδα 11








Τις επόμενες μέρες αποφεύγεις τα «επικίνδυνα» μέρη του σχολείου. Αποφεύγεις τις ουρές του κυλικείου, όταν εκεί βρίσκεται ο Δημήτρης ή οι φίλοι του, πηγαίνεις στις τουαλέτες μόνο στην ώρα του μαθήματος και φροντίζεις να μη μένεις μόνος στο προαύλιο. Έχεις καταφέρει να μη συναντηθείς με τον Δημήτρη και ούτε αυτός φαίνεται να σε ψάχνει. Τον τελευταίο καιρό ο Δημήτρης είναι απασχολημένος με την τελευταία του μανία, τις μηχανές. Τα απογεύματα έρχεται στο σχολείο με παιδιά του Γυμνασίου που έχουν μηχανάκια και κάνουν σούζες και κόντρες.








Πηγαίνεις σελίδα 16
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Σελίδα 10








Ο Δημήτρης σε σπρώχνει πιο δυνατά και πέφτεις κάτω. Σηκώνεσαι και πιάνεστε στα χέρια. τις τρως αλλά προλαβαίνεις να του ρίξεις και εσύ δυο τρεις σφαλιάρες. Γύρω σας μαζεύονται πολλά παιδιά και φωνάζουν μια το δικό σου όνομα και μια του Δημήτρη. Ένα χέρι σε αρπάζει και σε σηκώνει. Ο δάσκαλος υπηρεσίας σας χωρίζει και ζητά να του πείτε το λόγο του καυγά. Δε μιλάει κανένας από τους δυο σας. Σας πηγαίνει στο γραφείο του διευθυντή. Εκείνος ζητάει να του πείτε για ποιο λόγο τσακωθήκατε.








Αποφασίζεις να μιλήσεις, πηγαίνεις στη σελίδα 13


Αποφασίζεις να μη μιλήσεις, πηγαίνεις σελίδα 14
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Σελίδα 9








Ο δάσκαλος που κάνει υπηρεσία βρίσκεται κοντά αλλά εσύ προτιμάς να μιλήσεις στη δασκάλα σου. 


Την βρίσκεις στην τάξη να διορθώνει γραπτά.


-Θέλεις να μου πεις κάτι Μιχάλη, σου λέει με ενδιαφέρον.


-Θέλω κυρία, αλλά φοβάμαι κιόλας.


-Ξέρεις ότι μπορείς να μου μιλήσεις για ό,τι σε απασχολεί. 


Της λες για το πρόβλημά σου με τον Δημήτρη. Από το ύφος της καταλαβαίνεις ότι προβληματίζεται. 


-Θα φροντίσω εγώ Μιχάλη. Εσύ θέλω να με ενημερώσεις αν συμβεί κάτι άλλο. Θέλω επίσης να οργανώσω μια συνάντηση με σένα και το Δημήτρη. Συμφωνείς;








Αρνείσαι τη συνάντηση, πηγαίνεις σελίδα 13


Δέχεσαι τη συνάντηση, πηγαίνεις σελίδα 18
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