Βιωματικό εργαστήρι με τίτλο «Αισθάνομαι  ασφαλής  στο πολύχρωμο σχολείο μου»
Πρώτη μελέτη περίπτωσης:
Ο Γιώργος εκμυστηρεύεται στη φίλη του τη Μαρία ότι ένας από τους μάγκες του Γυμνασίου, ο Βασίλης, απευθύνεται σε αυτόν με χαρακτηρισμούς που συνδέονται με ζητήματα σεξουαλικού προσανατολισμού.  Στην τάξη, στους διαδρόμους του σχολείου, στις τουαλέτες, στην αυλή, όπου τον συναντήσει δεν τον αφήνει σε ησυχία. Όταν ο Γιώργος  βρίσκεται κάπου κοντά ο Βασίλης φροντίζει να μοιράζεται με άλλους συμμαθητές και συμμαθήτριες ομοφοβικά  ανέκδοτα και τα γέλια που ακούγονται είναι ξεκαρδιστικά. Μάλιστα έχει γράψει και κάποιους από τους χαρακτηρισμούς στους τοίχους της τουαλέτας των αγοριών. Ακόμα του στέλνει χλευαστικά μηνύματα στο κινητό του και στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. Όταν αυτά συμβαίνουν, η πλειοψηφία των συμμαθητών/τριών του και των εκπαιδευτικών δεν παίρνουν θέση. Έχει ακούσει ότι και πολλοί γονείς θεωρούν τους μαθητές και τις μαθήτριες που ανήκουν στη ΛΟΑΤΚΙ+ κοινότητα «άρρωστους» ή τις ΛΟΑΤΚΙ + οικογένειες «προβληματικές». Γεγονός είναι ότι ο  Γιώργος δεν ενδιαφέρεται για το ποδόσφαιρο, παίζει κιθάρα και τραγουδάει, είναι καλός μαθητής, δεν φλερτάρει με τα κορίτσια, βάφει τα νύχια του και δεν απαντάει στη συμπεριφορά του Βασίλη. Η Μαρία συμμετέχει φέτος στο  πρόγραμμα αγωγής υγείας που υλοποιείται στο σχολείο τους με τίτλο «Αισθάνομαι  ασφαλής  στο πολύχρωμο σχολείο μου». Τον ενημερώνει για όσα μαθαίνουν στην ομάδα και του προτείνει να ζητήσουν υποστήριξη από την υπεύθυνη εκπαιδευτικό. Εκείνη με μεγάλη προθυμία προσφέρει την υποστήριξή της  και προτείνει στον Γιώργο με τη βοήθειά της  να:
α)  γράψει ένα γράμμα στους συμμαθητές του/τριές του. Τι θα ήθελε από αυτούς/ές
β) γράψει ένα γράμμα στους καθηγητές/τριές  του. Τι θα ήθελε από αυτούς/ές

γ) γράψει ένα γράμμα στον σύλλογο γονέων και κηδεμόνων  του σχολείου. Τι θα ήθελε από αυτούς/ές

